
御嶽山夏山登山拝の日程

　当教会では、毎年木曽の御嶽山に参拝に出かけています。登山者は、頂上で一泊、ご来光を
見て下山。足に自信のない方は、麓の旅館で体を癒して下さい。御嶽山は、古来より霊山・神
山とされ、登山修行者の邪気を祓ってくれることで信者の方も多く、また、薬の神として百草
丸も有名です。心の内から気力と神力を戴きに一緒に御嶽山に行ってみましょう。

■御嶽山夏山登山拝【御嶽山にて、ご祈祷をいたします】

　年月日：平成２６年８月４日(月)～５日(火)
　集　合：敬神大教会
　出　発：午前5時
　会　費：21,000円　(小学生10,000円、高校生まで15,000円)
　宿　泊：頂　上 ＝ 御嶽剣ヶ峰山荘
　　　　　ふもと ＝ たかの湯

◆登山される方へ
　服　装：動きやすい格好。頂上は冷えますので、上着をお持ち下さい。
　靴　　：登山靴、運動靴などがよいでしょう。
　持ち物：水分、カッパ、タオル、軍手、着替え、飴、塩分。
　　　　※高山病には「飴」。足がつる時は「塩分」を摂ると良いそうです。

毎年バス５０人～６０人ほどで出かけています。

締め切り：１週間前位までにお申し込み下さい。

敬神大教会 ＝ 梅薮 ＝ 音羽IC ＝ 美合SA ＝ 恵那峡 ＝ 中津川IC ＝

寝覚の床（レストハウス）＝ 里宮 ＝ 教会霊神碑 ＝ 御嶽山 田の原

　　　登山する方は、頂上へ      【頂上】御嶽剣ヶ峰山荘（宿泊所）

　　　麓の方は、田の原で自由参拝【 麓 】たかの湯（宿泊所）

出発 ５：００　  ５：１５　　　　　　　　 集金・休憩　　　休憩

 弁当積込　　　　　　　　　　　　　 参拝　　　　　 参拝　　　　　　 着１２：００

登山時間：２時間～６時間ぐらい

１５：００位まで

一
日
目

二
日
目

日次 日程

【頂上】剣ヶ峰山荘 → ご来光・参拝 → 朝食 → 下山 

【 麓 】たかの湯  → 朝食 → 出発

＝八海山＝十二権現＝清滝＝里宮＝卯野薬房＝日野製薬＝寝覚の床＝

恵那峡＝中津川IC＝音羽IC＝敬神大教会　　　　※時間は前後します

田の原(合流)

４：５０頃

参拝 休憩 昼食参拝

休憩 ６：３０頃着

朝食× 昼食○ 夕食○

朝食× 昼食○ 夕食○


