
                    平成２２年度 

                                 おんたけさん 敬神大教会 

                              豊橋市神野新田町ロノ割１５４ 

御嶽山清滝 滝行のご案内 
～滝に打たれて自分自身を変えてみませんか ～ 

滝行は、禊ぎ(みそぎ)とされ、心・身・魂を清めるために行われています。滝の中に入り、自

分自身を清めることにより、清らかな自分へと生まれ変わるのです。 

滝行の効果は、「潜在能力開花」「精神的な問題」「自然治癒力を高める」「精神力を高める」「霊

的現象」「霊感を高める」など、効果はいろいろ言われているところです。 

木曽の御嶽山途中の「清滝」にて、滝行を実施いたします。清滝は、およそ３０㍍の高さがあ

ります。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

◆ 開 催 日 平成２２年８月８日(日) ８日１９日(木) 

９月５日(日) ９月１５日(水)  

 

 

◆ 集合場所 敬神大教会 

◆ 出発時間 ７：３０ 

 

◆ 参 加 費 10.000 円(お守り・修了証・昼食含) 

◆ 着  物 10.000 円(買い上げ・初回のみ) 

◆ ﾚﾝﾀﾙ着物  2.000 円(ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ代含) 

 

◆ 場   所 御嶽山 清滝 

◆ 持 ち 物 ①白衣(着物) ②体を拭くﾀｵﾙ ③着替え 

☆清滝の隣に男女別の更衣室があります。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

■日程 

敬神大教会
7 3 0 集合 出発

＝＝音羽蒲郡 IC ＝＝＝
２ヶ所 休憩有

中津川 IC＝＝御 嶽 山 / 清 滝
12：00頃着    滝行 30分位

＝＝ 

食 事
14：00頃

＝＝中津川 IC ＝＝＝
２ヶ所 休憩有

音羽蒲郡 IC＝＝敬神大教会
１７：００頃着

 

■滝行法 

 大祓詞を奏上してから、滝に入ります。滝に入りましたら、手を組みます。 

 滝に入っている間は「はらえたまえ きよめたまえ 六根清浄」とひたすら唱えます。 

―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・― 

参加申込書 

参加者氏名 参加日 電話番号 ＦＡＸ番号 

    

    

※参加されたい方は、ＦＡＸまたは、電話で敬神大教会にご連絡下さい。 

電話 ０５３２－３１－８５９５   FAX  ０５３２－３１－７７１４ 


